YMTA..

Protokoll zur 2. ordentlichen Mitgliederversammlung
des YMTA e.V. am 15.4.23

Die Einladung an die Mitglieder zur 2. ordentlichen Mitgliederversammlung vom 15.4.23 er-
folgte fristgerecht am 10.3.23 per E-Mail. Antrage seitens der Mitglieder sind vor der MV
keine beim Vorstand eingegangen.

Folgende Unterlagen wurden ab dem 6.4.23 im Mitgliederbereich der YMTA-Homepage un-
ter ,Vereinstermine® verdffentlicht und stehen dort weiterhin zur Verfliigung:

- Einladung inklusive Tagesordnung und Zoom-Einwahldaten

- Protokoll der 1. ordentlichen Mitgliederversammlung vom 2.4.2022

- Jahresbericht 2022 mit Kassenbericht 2022 und Ausblick und Jahresplanung 2023
und Budget 2023

- Kassenprufbericht 2022

Tagesordnung:

Begriuflung durch 1. Vorsitzende Susann Rittner

Ernennung SchriftfUhrerin Tanja Tham

Wahl Stimmenzahler:innen

Protokoll der 1. ordentlichen Mitgliederversammlung vom 2.4.22

Jahresbericht 2022

Kassenbericht 2022

Kassenprtfbericht 2022

Entlastung der Schatzmeisterin und des Vorstands

Neuwahlen Vorstand (gemaf Statuten alle 2 Jahre)
9.1. Wahl 1. Vorsitzende (Susann Rittner steht zur Wiederwahl zur Verfiigung)
9.2. Wahl 2. Vorsitzende (Tanja Tham steht zur Wiederwahl zur Verfigung)
9.3. Wahl Schatzmeister:in (Rucktritt Ewelina Mende aus privaten Grinden,

Wahlvorschlag des Vorstandes: Sabine Hirscheider)

10. Tatigkeitsprogramm 2023

11. Budget 2023

12. Antrag des Vorstands zur Festlegung der Mitgliederbeitrage 2024

13. Verschiedenes:

13.1. Ideen und Anregungen der Mitglieder zu zukunftigen Vereinsaktivitaten

13.2. Termin 3. ordentliche MV 2024

©CoNoOA~WNE

Top 1: BegriBung durch 1. Vorsitzende Susann Rittner
Die erste Vorsitzende Susann Rittner begrif3t um 17:05 Uhr 16 Mitglieder des YMTA e.V. zur
virtuellen Mitgliederversammlung via Zoom.

Top 2: Ernennung Schriftfihrerin Tanja Tham

Die Mitgliederversammlung ernennt die 2. Vorsitzende Tanja Tham zur Schriftfihrerin und
stimmt einer Video-Aufzeichnung zu, um das Erstellen des Protokolls zu erleichtern. Die Auf-
zeichnung wird nach der Fertigstellung des Protokolls geldscht und bis dahin nur lokal gespei-
chert.
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Top 3: Wahl Stimmenzahler:innen

Die Schriftfiihrerin Tanja Tham bittet die anwesenden Mitglieder, den Vorstand bei der Stim-
menauszahlung via Bildschirm zu unterstiitzen. Monika Gerstl, Margit Bischoff und Wolfgang
Engel stellen sich zur Verfligung und bestétigen die Abstimmungsergebnisse der Versamm-
lung.

Top 4: Protokoll der 1. ordentlichen Mitgliederversammlung vom 2.4.2022

Das Protokoll der 1. ordentlichen Mitgliederversammlung ist fir alle Mitglieder im Mitglieder-
bereich einsehbar. Die Mitgliederversammlung 2023 hat keine Anderungswiinsche und Er-
ganzungen. Somit wird das Protokoll in der veréffentlichten Form genehmigt.

Top 5: Jahresbericht 2022

Die 1. Vorsitzende Susann Rittner berichtet aus dem Vereinsjahr 2022 gemaf dem schriftli-
chen Jahresbericht, der allen Mitgliedern vorab zur Verfigung gestellt wurde. Es kann auf ein
intensives Vereinsjahr mit vielen Aktivitaten zurtickgeblickt werden. Die 1. Vorsitzende betont
nochmals, dass sich alle Vereins- und Vorstandshandlungen an den in der Satzung festge-
legten Zielen orientieren. Um die Prasenz unserer Yoga-Lehre und der Yoga-Lehrenden im
AufRRen und in den sozialen Medien zu erh6hen wurden 2022 diverse Aktivitaten vollzogen:
Vernetzung und Verlinkung unter uns Mitgliedern, 2 regionale Internetseiten flir Minchen/Um-
gebung und die Schweiz, Flyer- und Plakat-Vordrucke, eine Basic-Internetseite, usw. Es gab
Vereins-Schulungen zum Thema Marketing, Zielgruppen und Yoga-Unterricht fir Kinder und
Yoga fir Jugendliche. Beim Symposium Neuroscience of Yoga im September 2022 wurden
Dr. Leena Phadke und Dr. Sanjay Phadke zu Ehrenmitgliedern des YMTA e.V. ernannt. Zu-
dem wurde Reinhard ein Fotobuch zu seinem 70. Geburtstag tberreicht, in dem viele YMTA-
Mitglieder ihre Erinnerungen und Fotos zur Verfligung gestellt haben. Beide Anlasse sind per
Video dokumentiert und im Mitgliederbereich abrufbar. Zum Jahresende 2022 hat unser Ver-
ein 92 Mitglieder. Da der Verwaltungsaufwand deutlich zugenommen hat wurde ein neues
Online-Verwaltungstool angeschafft, tber das der gesamte Schriftverkehr und die Archivie-
rung der Vereinsdokumente abgewickelt wird. Es gab 2022 8 Newsletter an die Mitglieder zu
aktuellen Themen. Der Vorstand traf sich 2022 insgesamt 6mal online zu Sitzungen. Susann
Rittner hat 2022 erneut viele Mitglieder in Einzelgesprachen beraten und unterstitzt. Das Pro-
jekt ,Yoga in den Schulunterricht* hat sich durch die Schulungen von Reinhard in der FIBS
ausgebreitet und auch durch Yoga-Unterricht von einigen Mitgliedern von uns, die an Schulen
unterrichtet haben, etabliert. Die 1. Vorsitzende wirdigt die geleistete Vorstandsarbeit und
dankt Tanja Tham und Ewelina Mende herzlich fur ihr Engagement im Vorstand. Zudem wer-
den dem Kreativteam, Erwin Pohlmann und Katharina Strunk fir ihre Zusammenarbeit und
Unterstitzung gedankt. Ein besonderer Dank fiir die Unterstiitzung und den wertvollen Input
geht an unseren Ehrenpréasidenten Reinhard Bdgle.

Top 6: Kassenbericht 2022

Die Schatzmeisterin Ewelina Mende erlautert den Kassenbericht 2022, der den Mitgliedern
ebenfalls bereits im Vorfeld zur Verfiigung gestellt worden ist. Die Einnahmen-Uberschuss-
Rechnung wurde auf den ideellen Vereinsbetrieb und den Zweckbetrieb unterteilt. Im Vereins-
jahr 2022 wurde ein Uberschuss von 1°131.65 € erzielt. Der Kontostand zum 31.12.22 betragt
ein Guthaben von 5640.41 €. Von den Mittgliedern gab es keine Ruckfragen bezuglich der
vorgestellten EUR. Dietmar Hennig wies auf die Vermogensgrenze fiir einen gemeinnitzigen
Verein hin. Der Vorstand wird diese Grenze beachten und die zeitnahe Verwendung des Ver-
einsguthaben beriicksichtigen.
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Top 7: Kassenprifbericht 2022

Leider konnte die Kassenprtferin Inga Trumann an der Mitgliederversammlung nhicht teilneh-
men. Der Kassenprfbericht wurde fir die Teilnehmenden eingeblendet und allen Mitgliedern
im Vorfeld zur Einsicht im Mitgliederlogin zur Verfiigung gestellt. Dort ist er weiterhin hinterlegt.
Im schriftlichen Bericht wurde das Vorgehen bei der Kassenprifung dokumentiert und der
Schatzmeisterin Ewelina Mende eine ordnungsgemalle Kassenfilhrung bestatigt, die Belege
waren vollstandig und eindeutig gekennzeichnet. Da die Kassenpriifung keine Beanstandung
ergeben hat, empfiehlt Inga Trumann der Versammlung den Vorstand zu entlasten. Ihre Arbeit
als Kassenprtferin wird Inga Trumann in Abwesenheit verdankt.

Top 8: Entlastung der Schatzmeisterin und des Vorstands

Gemal Satzung muss die Schatzmeisterin und der Vorstand von den anwesenden Mitglie-
dern mit einfacher Mehrheit entlastet werden. Von den 17 bei der Abstimmung anwesenden
Mitgliedern gibt es fur die Entlastung der Schatzmeisterin Ewelina Mende 14 Zustimmungen
und 3 Enthaltungen (Vorstandsteam). Niemand lehnt die Entlastung der Schatzmeisterin ab.
Dieses Ergebnis wird von den 3 Stimmzahlenden bestatigt. Somit wird die Schatzmeisterin
Ewelina Mende fur das Vereinsjahr 2022 entlastet. In einer zweiten Abstimmung wurde der
gesamte Vorstand (Susann Rittner, Tanja Tham, Ewelina Mende) mit ebenfalls 14 Zustim-
mungen, 3 Enthaltungen und keiner Ablehnung entlastet. Auch dieses Abstimmungsergebnis
wurde von den 3 Stimmzahlenden bestatigt.

Top 9: Neuwahlen Vorstand (gemaB Satzung alle 2 Jahre)

9.1. Wahl 1. Vorsitzende

Susann Rittner steht zur Wiederwahl fir das Amt der 1. Vorsitzenden zur Verfliigung. Beim
Vorstand sind vor der Mitgliederversammlung keine weiteren Wahlvorschlage eingegangen.
Von den anwesenden Mitgliedern mdchte niemand spontan fir das Amt der/des 1. Vorsitzen-
den kandidieren. Susann Rittner wird einstimmig mit 16 Stimmen zur 1. Vorsitzenden des
YMTA e.V. gewahlt und nimmt die Wahl an.

9.2. Wahl 2. Vorsitzende

Tanja Tham steht zur Wiederwahl fur das Amt der 2. Vorsitzenden zur Verfiigung. Beim Vor-
stand sind vor der Mitgliederversammlung keine weiteren Wahlvorschlage eingegangen. Von
den anwesenden Mitgliedern méchte niemand spontan fir das Amt der/des 2. Vorsitzenden
kandidieren. Tanja Tham wird einstimmig mit 16 Stimmen zur 2. Vorsitzenden des YMTA e.V.
gewahlt und nimmt die Wahl an.

9.3. Neuwahl Schatzmeister:in

Ewelina Mende steht aus privaten Griinden nicht zur Wiederwahl zur Verfligung und legt das
Amt der Schatzmeisterin nieder. Der bisherige Vorstand schlagt Sabine Hirscheider zur Wahl
fur das Amt der Schatzmeisterin vor. Beim Vorstand sind vor der Mitgliederversammlung keine
weiteren Wahlvorschlage eingegangen. Von den anwesenden Mitgliedern mdchte niemand
spontan fur das Amt der/des Schatzmeister:in kandidieren. Sabine Hirscheider wird einstim-
mig mit 16 Stimmen zur Schatzmeisterin des YMTA e.V. gewéhlt und nimmt die Wahl an.

Die 1. Vorsitzende Susann Rittner verdankt Ewelina Mende ihre Tatigkeit als Schatzmeisterin
in den beiden vergangenen Jahren und begri3t Sabine Hirscheider im Vorstandsteam.

Top 10: Tatigkeitsprogramm 2023

Die 1. Vorsitzende Susann Rittner erlautert die im Jahresbericht 2022 veréffentlichten Schwer-
punkte der Vereinsarbeit fir das Jahr 2023. Wichtiges Thema wird sein, Yoga an die Schulen
zu bringen und vermehrt Yoga-Unterricht fir Kinder und Jugendliche anzubieten. Das Thema
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soll am 1. YMTA-Begegnungstag vom 24.6.23 am Ammersee vertieft werden. Der Begeg-
nungstag wird jahrlich stattfinden, um die Mitglieder starker zu vernetzen und mehr Kontakt
und Austausch zu ermdéglichen. Neue regionale Yoga-Foren sollen entstehen (Regensburg,
Osterreich). Ein YMTA Instagram Bildungskanal soll im Jahr 2023 aufgebaut werden. Mogli-
che Umsetzungen werden von der MV angeregt diskutiert. Weitere Vereinstreffen und Erfah-
rungsaustausche zum Yoga-Unterricht fur Kinder und Jugendliche werden regelmaRig statt-
finden. Der YMTA-Vorstand wiirde 2023 Dr. Narendra S. Bhatt gerne zum Ehrenmitglied er-
nennen. Die Mitglieder werden Uber alle Umsetzungen der Jahresplanung und aktuelle The-
men via Newsletter informiert. Zudem sollen Vereinsmitglieder, die momentan nicht unterrich-
ten, mehr eingebunden und unterstitzt werden und so in die Aktivitat gebracht werden. Die
Schulungen von Reinhard an der FIBS werden ausgebaut.

Top 11: Budget 2023

Der Vorstand hat zur Umsetzung des Tatigkeitsprogramms ein Budget erstellt, das den Mit-
gliedern ebenfalls im Vorfeld schriftlich im Jahresbericht zur Verfiigung gestellt worden ist.
Seitens der anwesenden Mitglieder gibt es keine Rickfragen oder Erganzungen zum Budget
2023. Dietmar Henning findet das Budget gut geplant und &uf3ert sein Vertrauen in den Vor-
stand, der mit den Vereinsgeldern sorgsam umgehen wird.

Top 12: Antrag des Vorstands zur Festlegung der Mitgliederbeitrage 2024

Der Vorstand beantragt die jahrlichen Mitgliederbeitrage in der derzeitigen H6he von 150 € fur
Ordentliche Mitglieder und 50 € fir Mitglieder in Ausbildung fiir das Jahr 2024 festzulegen.
Begrindung: Die Hohe der Mitgliederbeitrage ergibt sich aus dem Budget und dem
dargestellten Jahresprogramm.

Die Mitgliederversammlung stimmt dem Antrag des Vorstands zu. Von den 16 Stimmen der
anwesenden Mitglieder, entfallen 16 auf Zustimmung, niemand auf Enthaltung und keine
Stimme auf Ablehnung. Die 3 Stimmzahlenden haben dieses Ergebnis Uberprift und als kor-
rekt bestatigt.

Top 13: Verschiedenes

13.1. Ideen und Anregungen der Mitglieder zu zuklnftigen Vereinsaktivitaten
Susann Rittner fordert die Mitglieder auf ihren Input in den Verein einzubringen. Was die Mit-
glieder bewegt und was die Mitglieder bewegen mdchten, ist fir den YMTA e.V. sehr wichtig.
Neue Ideen fiir neue Entwicklungen sind jederzeit willkommen!

Spontan werden von Mitgliedern Ideen fiir Yoga-Unterricht mit Senioren und jungen Erwach-
sene geaullert. Gabi Kreusch bietet einen Kurs mit 6 Einheiten fur junge Mitter mit Babys an
und hat angeregt, ob diese Idee vielleicht noch andere Mitglieder aufnehmen méchten und
dann konnte die Gruppe sich austauschen. Dariber wird in einem YMTA-Newsletter nochmals
informiert. Der YMTA Instagram Bildungskanal wird nochmals angeregt diskutiert und es wird
festgehalten, dass eine hohe Qualitatssicherung angestrebt wird.
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13.2. Termin 3. ordentliche Mitgliederversammlung 2024: Sa 20.4.24 17-19 Uhr

Um 19 Uhr beendet die Versammlungsleiterin die 2. ordentliche Mitgliederversammlung des
YMTA e.V.

Zurich, den 16. April 2023

\?U\Jaau Qi #uw\/ 1, Tl

Susann Rittner Tanja Tham
(Versammlungsleiterin/1. Vorsitzende) (Schriftfihrerin/2. Vorsitzende)
Nachtrag:

Die Kassenpruferin Inga Trumann hat der 1. Vorsitzenden Susann Rittner telefonisch zuge-
sagt, dass sie die Kassenprufung fur das Vereinsjahr 2023 nochmals (bernehmen wird. Lei-
der wurde diese Information an der Mitgliederversammlung nicht mitgeteilt. Fir das Vereins-
jahr 2024 wird an der 3. ordentlichen Mitgliederversammlung vom 20.4.24 eine neue Kas-
senprfer:in bestimmt.
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